
 

 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

 

 
 
 
 
 
 

COMIENZO DEL AÑO ESCOLAR 
Lista de verifcación para los padres 

El Plan de Salud Children’s Medical Services (CMS), gestionado por Sunshine Health, es un plan para niños y jóvenes 
menores de 21 años con enfermedades crónicas graves. Siga estos consejos para ayudar a su hijo(a) a tener un año 
escolar exitoso: 

Acuda a la jornada de puertas abiertas o conozca al 
profesor. 

Establezca comunicación con todos los profesores 
de su hijo(a). 
• Únase a sus aplicaciones, como Dojo o Remind, y 

verifíquelas todos los días 
• Consiga direcciones de correo electrónico. 
• Comuníquese con el profesor de su hijo(a) 

semanalmente. 

Cree una cuenta en el portal para padres. 
• Cree una cuenta para cada uno de sus hijos. 
• Verifíquela semanalmente para estar al día de las 

notas de su hijo(a). 

Busque un contacto en la escuela. 
• Alguien en quien pueda confar. 
• Alguien con quien pueda comunicarse si no puede 

contactar al profesor. 

Siga las páginas de Facebook y Twitter de la escuela. 
• Los anuncios importantes se publican aquí. 
• Visite regularmente las páginas web del colegio y 

del distrito. 

Si necesita ayuda ... 
Pídala. Empiece por el profesor y luego por el director. Si 
no lo escuchan, comuníquese con el representante local 
del distrito (no con el consejo escolar). 

Solicite una reunión. 
Dele dos semanas al colegio para que se instale. Envíe 
una solicitud al director por correo electrónico. 

Conteste el teléfono. 
Guarde los números de teléfono 
de la escuela y del distrito en su 
teléfono para que los reconozca 
cuando llamen con anuncios. 

Tenga una agenda. 
Registre reuniones, llamadas 
telefónicas e incidentes de 
comportamiento con fechas y 
nombres. 

Dígale al profesor que su hijo(a) 
recibe servicios especiales y tenga 
a mano la documentación. 
• Plan 504, plan de 

comportamiento, IEP, BIP, plan 
de atención médica, etc. 

• Comuníquese con el 
administrador de atención de 
su hijo(a) para ver si su hijo(a) 
es elegible para los servicios de 
tutoría. 

Actualice la información de 
contacto. 
• Dirección 
• Número de teléfono 
• Contactos de emergencia 
• Historial médico 
• Alergias/Medicamentos 
• Órdenes judiciales 

1-866-799-5321 SunshineHealth.com/CMS 
CMS_6200 TTY 1-800-955-8770 

https://SunshineHealth.com/CMS


 
 

 

  

          
    

  

 
 

  
  

  

         
        

      

Children’s Medical Services Health Plan está asociado con Sunshine Health para ofrecer 
servicios de cuidados administrados a nuestros miembros. Sunshine Health es un plan de salud 
autorizado en Florida. 

Children’s Medical Services Health Plan les proporciona ayudas y servicios 
gratuitos a personas con discapacidades, tales como intérpretes de lenguaje de 
señas calificados, información escrita en otros formatos (letras grandes, audio, 
electrónicos y formatos accesibles), y servicios idiomáticos gratuitos a personas 
cuya lengua materna no sea el inglés, tales como intérpretes calificados e 
información escrita en otros idiomas. 

This information is available for free in other languages. Please contact 
Member Services at 1-866-799-5321, TTY 1-800-955-8770 Monday through 
Friday, 8 a.m. to 8 p.m. 

Esta información está disponible en otros idiomas de manera gratuita. 
Comuníquese con nuestro número de servicio al cliente al 1-866-799-5321, TTY 
1-800-955-8770 de lunes a viernes, de 8 a.m. a 8 p.m. 

Si oumenm, oubyen yon moun w ap ede, gen kesyon nou ta renmen poze sou 
Children’s Medical Services Health Plan, ou gen tout dwa pou w jwenn èd ak 
enfòmasyon nan lang manman w san sa pa koute w anyen. Pou w pale avèk yon 
entèprèt, sonnen nimewo 1-866-799-5321 (TTY 1-800-955-8770). 

Nếu quý vị, hay người mà quý vị đang giúp đỡ, có câu hỏi về Children’s Medical 
Services Health Plan, quý vị sẽ có quyền được giúp và có thêm thông tin bằng 
ngôn ngữ của mình miễn phí. Để nói chuyện với một thông dịch viên, xin gọi 
1-866-799-5321 (TTY 1-800-955-8770). 
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